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Gesund wohnen 
Eine gute Lebenseinstellung

Gesundes Raumklima für Ihr Wohlbefi nden

Laut Zukunftsforscher Matthias 
Horx wird der Megatrend Gesund-
heit unsere Gesellschaft so nach-
haltig verändern, wie wir es uns 
derzeit kaum vorstellen können. 
Über Gesundheit defi nieren sich 
dabei nicht nur die dafür typischen 
Branchen wie Fitness, Ernährung, 
Sportartikel, sondern verstärkt 

der Bereich „Gesund Wohnen“ auch 
Wohnwellness genannt.

Mit dieser Broschüre wollen wir, als 
einer der führenden Hersteller von 
Putz-, Farb-, Dämm-, Boden- und Sa-
niersystemen, Ihnen die Entschei-
dungen zur Schaffung eines gesun-
den Wohnumfeldes erleichtern.

Megatrend Gesundheit!
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Sich wohlfühlen will jeder – 
körperlich und seelisch. 

In den eigenen vier Wänden haben Sie 
es selbst in der Hand, wie gesund Sie 
wohnen. Denn hier können Sie Stör-
faktoren die Tür weisen: Schadstoffen 
und elektromagnetische Strahlung, 
zu feuchte oder trockene, ungesunde 
Raumluft, unge betene „Untermieter“ 
wie Milben und Schimmelpilze. Und 
sich – mit der entsprechenden Gestal-
tung – das Refugium schaffen, das Ih-
nen Kraft und Lebensfreude gibt.

Das ist mir wichtig
Gesund leben -– bewusst wohnen
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Doch wie genau können Sie Ihre Woh-
nung, Ihr Gebäude wohngesund bauen 
und modernisieren? Wie das Raum-
klima verbessern, Heizkosten sparen 
und die Umwelt schonen? Wie sich vor 
Elektrosmog schützen, und durch Farb-
gestaltung für die richtige Wohlfühlat-
mosphäre sorgen?

Fragen über Fragen, auf die Sie in 
 dieser Broschüre Antworten und die 
passenden Bauprodukte aus dem um-
fassenden Gesund-Wohnen-Programm 
von Baumit fi nden. 

Baumit entwickelt dauerhaft wohnge-
sunde und umweltbewusste System-
lösungen seit vielen Jahren. Dafür 
steht das NaturLine-Gütesiegel!

Gesundes Raumklima für Ihr Wohlbefi nden
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Der Weg 
Gesund wohnen beginnt im Kopf
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Richtiges Lüften:
Gesundes Raumklima beginnt mit der 
„richtigen Bedienung“ Ihres Hauses. 
Wesentlich trägt dazu richtiges Lüften 
bei. Durch den gezielten Luftaustausch 
entfernen Sie Feuchtigkeit und Raum-
luftschadstoffe wirkungsvoll.

Lüften heißt, feuchte, warme Raum-
luft gegen trockene, kühle Außenluft 
auszutauschen. Nach 3 – 4 Stunden 
ist jede Raumluft maximal mit Wasser-
dampf gesättigt. Wird sie nicht ausge-
tauscht, schlägt sich die Feuchtigkeit 
nieder. Feuchte Wände, Wärmeverlust 
durch die Wände und möglicherweise 
Schimmelpilzbefall sind die Folge.

Elektrosmog verringern:
Mit Baumit HomeProtect können Sie 
sich wirkungsvoll gegen hochfrequente 
Strahlung aus Sendeanlagen außer-
halb Ihres Hauses schützen (siehe 
Seite 14 ff.).

Aber wie schaut es im Innern aus? 
Stromkabel, Wireless-Lan, DECT-Te-
lefone, Babyfon, Handys und andere 
Geräte bauen permanent ein Strah-
lungsfeld innerhalb Ihres Hauses auf. 
Hier können Sie mit einfachen Mitteln 
Elektrosmog reduzieren.

Richtiges Heizen:
Heizen Sie intelligent! Vermeiden Sie 
zu warme Zimmer. Lufttemperaturen 
um die 18 Grad Celsius gelten als op-
timal für die Atemwege, dennoch liegt 
die Raumtemperatur meist bei 22 oder 
23 Grad. Gerade wer viel sitzt, dreht in 
regelmäßigen Abständen die Heizung 
höher, da sich der Körper bei künstlich 
erzeugten Sommertemperaturen wohl 
fühlt. Gleichen Sie doch das Absenken 
der Raumtemperatur auf 18 bis 20 
Grad besser durch wärmere Kleidung 
aus. Nebenbei sparen Sie noch erheb-
lich Heizkosten und schonen höchst 
effektiv die Umwelt.

Tipps:
Grundsätzlich statt Dauerlüften mit 
gekipptem Fenster 3 – 5 Minuten 
pro Stunde Stoßlüften.

In Küche und Bad mechanische 
Entlüftung vorsehen und nutzen, 
ansonsten Dusch- und Kochfeuch-
tigkeit sofort entlüften.

Dunkelräume regelmäßig lüften.

Kellerräume nur dann lüften, wenn 
die Kellertemperatur höher ist als 
die Außentemperatur. Sonst kon-
densiert Wasser und das führt zu 
feuchten Kellern.

Dachspitz über Klappen belüften.

Tipps:
Trennen Sie nicht benötigte Elektro-
geräte vom Netz, z. B. durch eine 
schaltbare Steckdosenleiste. 

Vernetzen Sie Ihre Computer
mittels Kabel.

Benutzen Sie, wo möglich, ein
Telefon „an der Schnur“.

Schalten Sie nicht benötigte
Handys aus bzw. aktivieren Sie 
den „offline-Modus“.

Entfernen Sie netzgebundene 
Stromverbraucher, z. B. Radio-
wecker aus Ihrem Schlafbereich.

Tipps:
Eine Raumtemperatur von 18 ºC 
ist optimal für die Atemwege und 
senkt damit das Risiko von Atem-
wegserkrankungen.

Reduzieren Sie die Temperatur in 
länger nicht benutzten Räumen.

Heizen Sie mit Strahlungswärme 
(Kachelofenprinzip) statt mit 
warmer Luft.

Verringern Sie die Raumtempera-
tur während der Nacht.

Foto: Bien Zenker
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Das ist mir wichtig
Natürlich, langlebig, vielseitig und belastbar

„Wir haben unser Traumhaus gefun-
den. Jetzt wollen wir renovieren – und 
suchen die passende natürliche 
Beschichtung für unsere Wände. Flair 
sollen sie haben, zum Gebäude 
passen – jedoch auch funktionell 
sein. Bekannte, die kürzlich neu 
gebaut haben, haben uns Kalkputz 
empfohlen. Wir sind etwas kritisch. 
Ist dieser alte Baustoff wirklich so 
widerstands- und leistungsfähig?“

Werner und Angelika Bauer, 
Landsberg
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Kalkin: Für innen und
außen, sowie für Feucht-
räume geeignet

Kalkin – Der wohngesunde Baustoff aus der Natur

Kalkputz: Ideal auch zur Sanierung historischer Gebäude

Hell und freundlich: weißer Kalkputz

Kalkin KalkPutze sind:   
widerstandsfähig

feuchtraumgeeignet

feuchtigkeitsregulierend

alkalisch und damit pilzhemmend

antistatisch und damit schmutzabweisend

ideal für die Sanierung

aus rein natürlichen Rohstoffen

edel und stilvoll in ihrer Wirkung

Foto: Bien Zenker
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Der Weg
Kalk – das Klima-Multitalent K

A
L

K
IN

Warum ist Kalkputz „wohngesund“?
Weil der Baustoff ein gesundes Wohn-
klima in den Wohnräumen erzeugt. 

Die Kalkin – Kalkputze von Baumit 
bieten eine ganze Reihe von positiven 
Eigenschaften, vergleichbar der natürli-
chen Eierschale:

Sie nehmen das schädliche Schwe-
feldioxid sowie das Treibhausgas 
CO2 aus der Umgebungsluft auf! Es 
wird bei der Karbonatisierungsreakti-
on des Kalkes einfach eingebunden!

Sie wirken durch ihre Diffusionsof-
fenheit feuchtigkeitsregulierend.

Sie hemmen durch ihre Alkalität die 
Bildung von Pilz- und Schimmelbe-
fall (regelmäßige Lüftung und eine 
Luftfeuchtigkeit von unter 80 % vor-
ausgesetzt).

Sie sind antistatisch, d. h. sie laden 
sich nicht auf und ziehen damit kei-
ne Schmutzpartikel an.

Sie bestehen aus natürlichen
Rohstoffen!

Der Natur abgeschaut:
Es ist tatsächlich erstaunlich: Mit Kalk 
liefert die Natur ein vielseitiges High-
tech-Produkt frei Haus. 

Die Eierschale ist genial! 
Unter dem Mikroskop zeigt sich die 
Eierschale als verblüffend perfekte Lö-
sung, wie sie der Mensch mit seinen 
technischen Möglichkeiten nicht annä-
hernd erreicht!

Die Eierschale besteht zum größten 
Teil aus Kalk. Die Eierschale dient als 
Klimakammer, mechanischer Schutz, 
Ort der Entwicklung, zur Verankerung 
des Embryos und am Schluss als 
Nahrung. Die Eierschale reguliert den 
Gas- und Dampfaustausch durch die 
Schale.

Millionen Jahre alt und doch aktuell:
Die meisten Kalksteinlagerstätten in 
Deutschland sind vor Jahrmillionen aus 
den Schalen und Skeletten im Meer le-
bender Organismen entstanden. Kalk-
schlamm bildete sich auf dem Grund des 
Meeres, Korallen-Stöcke wuchsen und 
wurden überlagert. Der Schlamm ver-
festigte sich, teilweise reagierte er mit 
magnesiumhaltigem Wasser und bildete 
so den dem Kalkstein nahe verwandten 
Dolomit.

Durch die Aufl ast jüngerer Sedimente  
wurde der Untergrund immer fester und 
bildete sich im Laufe von Millionen Jah-
ren zu festem Gestein um. Unter diesen 
besonderen Bedingungen entstanden 
auch Fossilien, wie der 170 Millionen 
Jahre alte Ammonit aus dem Jura. 



Kalkin Kalkputze:

bieten für jeden Wandbaustoff, jeden Ein satzzweck und jedes 
gewünschte Oberfl ächenbild das richtige Produkt mit der
entsprechenden Kalkrezeptur

werden von Hand oder maschinell verarbeitet
 
können mit anderen mineralischen Farb- und Putzsystemen
beschichtet werden – z. B. mit Viton LehmPutz

tragen das NaturLine-Gütesiegel
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Die Verarbeitung
Problemlos und wirtschaftlich

Bei der carbonati-
schen Reaktion (1) 
wird durch Luftkoh-
lendioxid aus dem 
wasserlöslichen 
Kalk harter
Kalkstein
(Calciumcarbonat).

Bei der hydrauli-
schen Verbindung (2) 
härtet der Kalk unter 
Wassereinfl uss mit 
vorhandenen silikati-
schen und aluminati-
schen Bestandteilen 
aus.

Auftragen des Kalkputzes von Hand 
oder mit der Maschine ...

... strukturieren. 

Baumit
Kalkputzsystem

 Durch Diffusionsoffenheit 
 feuchtigkeitsregulierend

 Hemmt Pilz- und Schimmelbefall

 Besteht aus natürlichen Rohstoffen

Der 
wohngesunde
Baustoff aus 
der Natur

08596600_BB_Kalkin_Folder.indd   3 21.09.2009   8:03:02 Uhr

... abziehen ...
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Kalkin – Der wohngesunde Baustoff aus der Natur
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Carbonatische Bindung (1)
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Hydraulische Bindung (2)

Mehr:
Geschmeidigkeit,
Ergiebigkeit,
Porenvolumen

Mehr:
Festigkeit,
Frostbeständigkeit

Eigenschaften der Kalke, die Baumit für Kalkin einsetzt: 

Mehr Fragen zu  Kalkputzen? 
Antworten fi nden Sie in 
dem Kalkin-Produktfolder.
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Rohstoffl ieferant nördliche Kalkalpen: Bergmassiv Rote Flüh, Tannheimer Tal (Tirol)

Die Produkte 
Kalkin – für jede Anwendung der Richtige

Kalkin KalkFeinputz RK 70 N
Naturweißer Kalk-Feinputz mit 
hochhydraulischen Zusätzen,
für außen und innen, zum Spachteln, 
Strukturieren, Spritzen, Schlämmen, 
Abschweißen und Verputzen,
Auftragsdicke 2–3 mm.
DIN V 18550: P II;
DIN EN 998-1: GP, CS II, W 2.

Kalkin KalkPutz RK 38
Zementfreier, naturweißer Kalkputz, 
für innen, als Unter- und Oberputz 
geeignet.
DIN V 18550: P I;
DIN EN 998-1: GP, CS I, W 0.

Kalkin KalkPutz RK 39
Zementfreier, naturweißer Kalkputz, 
für außen und innen, als Unter- und 
Oberputz geeignet.
DIN V 18550: P I;
DIN EN 998-1: GP, CS II, W 2.

KalkFeinputz W
Naturweißer Kalk-Feinputz mit 
hochhydraulischen Zusätzen, für 
innen, zur Herstellung fein gefi lzter 
und geriebener Oberfl ächen,
Auftragsdicke 3–5 mm.
DIN V 18550: P II;
DIN EN 998-1: GP, CS I, W 0.

KalkGlätte W
Weiße Kalkglätte mit hochhydrau-
lischen Zusätzen, für innen, zur 
Erzielung glatter Oberfl ächen auf 
Kalk und Kalk-Zementputzen, 
Auftragsdicke 1–2 mm.
DIN V 18550: P II;
DIN EN 998-1: GP, CS I, W O.

Kalkin MaltaFina
Weißer Sumpfkalk-Feinputz,für 
außen und innen, zur Herstellung 
fein gefi lzter und geriebener 
 Oberfl ächen, 
Auftragsdicke 1–3 mm.

ArtLine Kalk
Leicht verarbeitbare Sumpfkalkfarbe 
ohne Konservierungsstoffe, allergie-
neutral, naturweiß. Mit dem Pinsel 
und der Rolle zu verarbeiten. 
Trocknet spannungsarm auf. 
Wischfeste, stumpfmatte und 
naturweiße Oberfl äche.
Die Einfärbung erfolgt mit natür-
lichen Pigmenten, bedingt tönbar.

Kalkin KalkFilzputz W
Weißer Kalk-Filzputz mit hochhydrau-
lischen Zusätzen, Strukturkorn 
Marmor, für innen, zur Herstellung 
gefi lzter Oberfl ächen,
Auftragsdicke 2–3 mm.
DIN V 18550: P II; 
DIN EN 998-1: GP, CS II, W 0.
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Das ist mir wichtig
Natürlich. Schön. Durchatmen

„Besser lernen durch optimales 
Raumklima? Für ein großes Objekt 
suchten wir etwas für eine beson-
dere Wandgestaltung, die natür-
liches Flair mit moderner Architek-
tur verbindet. Dabei wollten wir 
einen gesunden Baustoff, der frei 
ist von chemischen Zusätzen und 
Lösemitteln. Zuviel verlangt?“

Inken und Matthias Matt,
Architekten, Aachen
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Ein bewährter Baustoff wiederentdeckt: Ruhige Formen und warme Flächen – Tradition und 
Moderne treffen sich.

Viton – ein moderner Baustoff mit langer Tradition

Viton Lehmputze

bestehen ausschließlich aus Sand, Lehmroh-
stoffen und natürlichen Pigmenten 

sind TÜV-zertifi ziert

tragen das NaturLine-Gütesiegel, das höchste 
Maßstäbe an Schadstoffüberprüfung, saubere 
Produktionsmethoden und sparsamen Umgang 
mit Ressourcen anlegt

Lieferbar in 8 Pastellfarbtönen und 5 Feng Shui-
Farbtönen, die untereinander variabel mischbar 
sind

Für gefi lzte und freie
Strukturen

Die warmen Farben des Lehmputzes im reizvollen Kontrast zu der
nüchternen Stahlkonstruktion des Gebäudes.
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Der Weg 
Viton Lehmputz – Gesundheit pur

Ohne Lösemittel, frei von Konservie-
rungs- und Kunststoffen, hautverträg-
lich und atmungsaktiv und damit nicht 
nur für Allergiker empfehlenswert: Unter 
den ökologischen Putzen und Endbe-
schichtungen  haben Lehmputze die 
Nase vorn. Damit lässt sich aber nicht 
nur gesund bauen, sondern auch sehr 
ästhetisch gestalten. Die Jahrtausen-
de alte Lehm bau kunst der Mesopota-
mier, der Ägyp ter oder der nordamerika-
nischen Pueblo-Indianer zeugen noch 
heute davon. 

Die hochinteressanten Eigenschaften 
von Lehm sind bei Baufachleuten seit 
Langem bekannt. 

Lehm besitzt die  Fähig keit, Feuch-
tigkeit aus der Raumluft aufzuneh-
men, zu speichern und bei Bedarf 
wieder abzugeben. Das re guliert 
das Raumklima auf jederzeit ideale 
Feuchtewerte. Zudem fi ltern Lehm-
putze Schadstoffe aus der Raumluft 
und binden sie.

Lehmputze haben eine unvergleich-
lich warme Oberfl äche und verwan-
deln Zimmer in Orte, die Harmonie 
und Wärme ausstrahlen.
 
Lehmputze sind in jedem Raum 
ohne Spritzwasserbereiche ausführ-
bar.

Alle Untergründe eignen sich nach 
entsprechender Vorbehandlung – 
bis auf Tapeten.

Lehmputz gleicht aus: Aufnahme von 
feuchter Raumluft ...

hohe Luftfeuchtigkeit

Aufnahme
von 

Feuchtigkeit 
aus 

Raumluft

Lehmputz

V
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niedrige Luftfeuchtigkeit

Abgabe
von 

Feuchtigkeit 
an 

Raumluft

Lehmputz

... und Abgabe von Feuchtigkeit, wenn
die Raumluft zu trocken ist.

Farbiger LehmPutz Viton Color VL C, eingesetzt bei der Sanierung eines historischen Gebäudes

Mehr Fragen?
Antworten zu  Viton Lehm-
putzen fi nden Sie im Folder:
„Natürlich: Lehmputze“
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In 3 Schritten!

Viton Lehmputze lassen sich schnell in 
nur drei Arbeitsschritten verarbeiten.

1. Untergrundvorbehandlung: 
Mit Viton LehmHaftschlämme
VL 14 H spritzen oder streichen ...

2.  Unter- bzw. Ausgleichsputz: Viton 
LehmPutz Grob VL 14 G maschinell 
oder von Hand aufbringen ...

3.  Oberputz auftragen: Die feinen Na-
tur- oder Farblehmputze von Viton 
verziehen und fi lzen ...

Fertige Lehmputzfl äche.

Ganz einfach
Viton Lehmputze – schnell und frei gestaltbar
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1. 2.

3.
Viton LehmHaftschlämme VL 14 H
Als Grundierung auf Mauerwerk

Viton LehmPutz Grob VL 14 G
Als Unterputz und grober Oberputz

Viton LehmPutz Fein VL 14 F
Als feiner Oberputz

ArtLine Kalk Kalkfarbe
Zum nachträglichen Abtönen

Viton LehmputzFestiger
Zum Verfestigen höher 
beanspruchter Flächen

Viton LehmPutz Color VL 14 C 
Als farbiger Oberputz

Optional:

1 2 3

4

44
5

Viton – ein moderner Baustoff mit langer Tradition

Systemaufbau Viton Lehmputz

1

2

3

4

5

6
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Viton LehmPutz Grob VL 14 G
Lehm-Unter- und Ausgleichsputz für 
nahe zu alle Untergründe, Oberputz 
für raue  Strukturen,
maschinengängig, CS I.

Viton LehmHaftschlämme VL 14 H
Lehmgrundierung mit hohem Tonan-
teil, zur Untergrundvorbehandlung für 
nahezu alle Untergründe, als Haftlage 
zwischen Lehmputzlagen, maschinen-
gängig, CS I.

Viton LehmPutz Fein VL 14 F
Lehm-Oberputz, Einlagenputz auf 
ebenen und homogenen Untergrün-
den, Oberputz für feine Strukturen, 
maschinengängig, CS I.

Viton LehmPutz Color VL 14 C 
Farbiger Lehm-Oberputz mit natür-
lichen mineralischen Pigmenten, für 
gefi lzte und freie Strukturen. In 13 
Farben, untereinander mischbar. CS I.

Viton LehmPutz Fein VL 14 F
Lehm-Oberputz, Einlagenputz auf 
ebenen und homogenen Untergrün-
den, Oberputz für feine Strukturen, 
maschinengängig, CS I.

Viton LehmPutz Color VL 14 C Viton LehmPutz Color VL 14 C 
Farbiger Lehm-Oberputz mit natür-
lichen mineralischen Pigmenten, für 
gefi lzte und freie Strukturen. In 13 
Farben, untereinander mischbar. CS I.

Viton LehmHaftschlämme VL 14 H
Lehmgrundierung mit hohem Tonan-
teil, zur Untergrundvorbehandlung für 
nahezu alle Untergründe, als Haftlage 
zwischen Lehmputzlagen, maschinen-
gängig, CS I.

Lieferbar in 8 Pastellfarbtönen und 5 Feng Shui-Farbtönen,
die untereinander variabel mischbar sind.

Die Produkte 
Viton Lehmputz – Wohlfühlen mit System
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bianco royale (weiß) bianco (naturweiß) giallo (gelb) arancione (orange)

rosso (rot) azzurro (blau) verde (grün) grigio (grau)

Feuer Erde Metall Wasser Holz

Viton LehmputzFestiger
Verfestiger für mineralische 
Oberfl ächen, insbesondere Lehm-
putze. Reines Kaliwasserglas, 
verkieselt mit dem Untergrund, 
erhöht die Abriebfestigkeit und 
verhindert Kreidung und Absanden.

ArtLine Kalk 
Leicht verarbeitbare Sumpfkalkfarbe 
ohne Konservierungsstoffe, allergie-
neutral, naturweiß. Mit dem Pinsel und 
der Rolle zu verarbeiten. Trocknet 
spannungsarm auf. Wischfeste, 
stumpfmatte und naturweiße Oberfl ä-
che. Die Einfärbung erfolgt mit natür-
lichen Pigmenten, bedingt tönbar.

Viton Color Pastellfarben

Viton Color Feng Shui

Viton LehmPutz Color – Die Farben
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Das ist mir wichtig
Beruhigt wohnen ohne Elektrosmog
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„Vor einem Jahr bin ich in eine schö-
ne neue Wohnung umgezogen. Doch 
seitdem leide ich unter Schlafproble-
men, Kopfschmerzen und einem zu 
hohen Blutdruck. Erst nach einigen 
Monaten im neuen Heim habe ich er-
fahren, dass sich ein Mobilfunksender 
– versteckt in einem Kirchturm – nur 
wenige hundert Meter entfernt befi n-
det. Ich weiß, dass ich zu den elektro-
sensiblen Menschen zähle. Wie kann 
ich mich vor elektromagnetischen Au-
ßeneinfl üssen wie Mobilfunk-, Radar-, 
Radio- und TV-Frequenzen schützen – 
ohne umzuziehen?“

 Ulrike Frank, Rettenberg

HomeProtect – beruhigend leistungsstark:

elektrisch hochleitfähiges Gewebe

diffusionsoffen, reißfest und fl exibel

keine chemischen Ausdünstungen

keine Veränderungen des Erdmagnetfeldes

sehr hohe Schirmdämpfungseigenschaften

Materialstabilität über mindestens 20 Jahre

einfache und kostengünstige Verarbeitung

sehr breites Einsatzgebiet

Brandschutzklasse A1

Elektrischer Strahlung kann man heutzutage überall ausgesetzt sein –
selbst in Gegenden, wo man nicht damit rechnet.

HomeProtect – Schutz vor Elektrosmog
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Bestandsanalyse
Messung der anstehenden elektromag
netischen Strahlung und Felder. Hier nennen 
wir Ihnen gerne die Kontaktadresse eines 
Messtechnikers in Ihrer Nähe.

Der Weg 
HomeProtect – und die Strahlung bleibt draußen

In welchem Maß Elektrosmog krank 
macht, ist umstritten. Fakt jedoch ist: 
Jeder Einwohner eines Industrielandes 
ist heute einer hundertfach stärkeren 
elektromagnetischen Strahlung aus-
gesetzt als noch der Großvater vor 50 
Jahren. Denn alles, was Strom führt – 
von der Hochspannungsleitung über 
Handy und Computer bis hin zur Halo-
genlampe – erzeugt Strahlungsfelder. 
Diese hochfrequenten Wellen durch-
dringen sogar Betonwände und sind 
draußen wie in den eigenen vier Wän-
den allgegenwärtig. 

Es hilft im Inneren von Gebäuden, 
nicht benötigte elektrische Geräte aus-
zuschalten oder über Netzfreischal-
tungen besonders sensible Räume zu 
schützen. Schutz vor hochfrequenter 
Strahlung von außen (wie z. B. Mobil-
funksendern), bieten hingegen nur Ab-
schirmmaterialien.

HomeProtect und HomeProtect Spezial 
sind feinmaschige, hochwirksame  
Kupfergewebe. Sie schirmen nie
drigfrequente elektrische Felder und 
hochfrequente, elektromagnetische 
Wellen bis zu 99,99999 % ab. Dabei 
wird die elektrische Ladung über die 
leitfähigen Gewebefäden geerdet 
und so ein Potenzialausgleich ge-
schaffen. Optisch bleibt HomePro-
tect im Hintergrund: Das Gewebe 
lässt sich fast beliebig beschichten.

Schritt für Schritt zum optimalen Schutz

1
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Abschirmkonzept
Festlegung der Abschirmmaßnahmen und 
Auswahl des Systems.

Bedarfsermittlung 
Aufmaß und Mengenermittlung vor Ort.

Ausführungsplanung 
Erstellung eines Leistungsverzeichnisses aller 
Sanierungs- und Abschirmmaßnahmen.

Ausführung 
Durchführung der notwendigen Sanierung und 
Abschirmmaßnahmen

Evaluierung 
Kontrollmessung zur Absicherung und Doku-
mentation der fertiggestellten Abschirmmaß-
nahmen.

2

3

4

5

6
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Die Anwendungen
Schutzschild im Handumdrehen

Weil HomeProtect im Wesentlichen 
aus einem Gewebe besteht, passt es 
sich fast jedem Wandaufbau an. So 
können Sie diese Abschirmung an 
vielen Bauteilen anbringen: 

Vollwärmeschutzsysteme

Holz- oder Holzständerbau 

Trockenbau

Dachaufbau und Außenwandbereich

Einbettungen in Spachtelmassen

Innenwände

Außenputz

Eine spezielle, besonders schnelle 
und zum Patent angemeldete Verar-
beitungstechnik der Kappnaht macht 
die Arbeiten zudem wirtschaftlich. 

Vor der Abschirmmaßnahme sollte 
immer eine professionelle Messung 
(Bestandsaufnahme) durchgeführt, 
ein Abschirmkonzept erstellt und ab-
schließend eine Kontrollmessung 
vorgenommen werden.

Untergrund:
Der Untergrund muss tragfähig, trocken, 
sauber, frostfrei und frei von haftmin-
dernden Rückständen und Ausblühungen 
sein. Je nach Untergrundbeschaffenheit ist 
eine Grundierung notwendig.

Vorspachteln der Fläche:
Auf den Untergrund wird HomeProtect 
PutzSpachtel aufgebracht und mit einer 
Zahnkelle aufgekämmt. Anschließend 
wird die erste Bahn des HomeProtect 
AbschirmGewebes eingespachtelt.

Einhängen:
Die neue Bahn wird mit dem Falz in die be-
reits eingearbeiteten Bahnen eingehängt. 
Die Verarbeitungstechnik ist zum Patent an-
gemeldet.

Heften der Kappnaht:
Mit leitfähigen, gebürsteten Edelstahlklam-
mern im Außenbereich oder verkupferten 
Klammern im Innenbereich wird die Kapp-
naht alle 5 bis maximal 10 cm verklam-
mert. Nahbereiche fest anspachteln und 
gesamte Fläche vollfl ächig mit Home-
Protect PutzSpachtel überdecken.

Herstellung einer leitwertgleichen Ver-
bindung (zum Patent angemeldete, ge-
heftete Kappnaht-Technik) der einzelnen 
Bahnen untereinander und des Erdleiteran-
schlusses mit EMV-Erdungsset.

HomeProtect – Schutz vor Elektrosmog
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Anschluss aller Abschirmungsfl ächen 
an den Potenzialausgleich.



17

Die Produkte 
HomeProtect – auf Ihrer Wellenlänge

HomeProtect PutzSpachtel
Naturweißer, mineralischer, hochvergü-
teter Spezialspachtel, zum Einbetten 
von HomeProtect AbschirmGeweben.

HomeProtect AbschirmGewebe 
Feinmaschiges, hochleitfähi ges Kup-
fergewebe mit hohem Dämpfungsfak-
tor, zur Abschirmung von Elektrosmog, 
diffusionsoffen, reißfest, fl exibel, inkl. 
Erdungsset.

HomeProtect AbschirmGewebe „Spezial“
Feinmaschiges, hochleitfähi ges Kup-
fergewebe mit sehr hohem Dämp-
fungsfaktor, zur Abschirmung von 
Elektrosmog, diffusionsoffen, reißfest, 
fl exibel, inkl. Erdungsset.

HomeProtect Edelstahlklammern
Zur leitfähigen Verbindung der Bahnen 
untereinander und zur Herstellung 
der Kappnähte.

Gibt der Strahlung
keine Chance:

Vielseitige Einsatzmöglichkeiten von 
HomeProtect: Sämtliche Wand-, De-
cken-, Boden- und Dachfl ächen im 
Massiv- oder Holzständerbau können 
mit HomeProtect gegen Elektrosmog 
abgeschirmt werden.
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TBaumit
HomeProtect

Schutz
vor
Elektrosmog

Abschirmung

Gesundes Raumklima

Schutz vor Strahlung

Baumit_HomeProtect.indd   1 21.09.2009   9:10:41 UhrMehr Informationen zu Elek-
trosmog und Abschirmung 
erhalten Sie im Folder 
„HomeProtect“.



ArtLine – Ihre Vorteile:

Airless spritzfähig

Emissions- und lösemittelfrei

Riesige Farbtonauswahl

Hervorragende Deckkraft

Wirtschaftliche Verarbeitung

kontrolliert

18

Das ist mir wichtig
Lebenselixier Farbe

„Farbe ist für mich ein anderes Wort 
für Leben. Sie kann meine Stim-
mung heben, mich zur Ruhe kom-
men lassen, mir Luft zum Atmen ge-
ben. Das kommt eben ganz auf den 
Farbton an. Für mein Haus möchte 
ich frische Farben, die sich toll auf-
einander abstimmen lassen und ein 
harmonisches Gesamtbild ergeben. 
Muss ich dazu selbst experimentie-
ren oder gibt es solche Farben auch 
als Systemlösung?“

 Sabine Fischer, Flensburg

Farben wirken:
Farben sind ein einfach einzusetzendes 
Mittel um seine vier Wände in neuer Op-
tik erstrahlen zu lassen. In ihrer Funktio-
nalität und Umweltverträglichkeit haben 
sie in den letzten Jahren stetig dazu-
gewonnen, ganz zu schweigen von der 
breiten Farbpalette, die zusammen mit 
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den verschiedenen Maltechniken Ihren 
Wohntraum perfekt machen. 

Baumit bietet ein reichhaltiges Angebot 
für jede Anforderung. Dabei erfüllen die 
schmucken Farben zahlreiche Aufgaben:

Schutz:
In Räumen wie Küche oder Kinderzim-
mer können abwaschbare Farben eine 
echte Erleichterung sein. Sie lassen sich 
einfach mit einem feuchten Lappen ab-
wischen und bleiben so länger neu. Ihr 
Badezimmer halten sie mit speziellem 
Anstrich schimmelfrei und das ohne Gif-
te. Baumit bietet innovative Farben für 
jeden Raum.

Ansprechende Optik:
Aus über 200 Farbtönen der Baumit Farb-
palette können Sie Ihre Lieblingsfarbe 
auswählen. Zusammen mit den verschie-
densten Maltechniken und in Kombination 
mit den Baumit Putzen sind Ihren Fanta-
sien keine Grenzen gesetzt und der Trend 
zu mehr Farbe im Lebensraum kann auch 
in Ihren vier Wänden fortgesetzt werden.

Gute Laune garantiert: Wählen Sie aus über 200 Farbtönen den zu Ihnen passenden aus.

ArtLine – Farben wirken

Foto: Bien Zenker
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Der Weg 
Finden Sie den richtigen Ton

Mit Farbe gestalten
Auf Ausgleich achten: Aktive und pas-
sive, warme und kalte, laute und leise 
Farben sollten sich abwechseln. Auf 
der aktiven, warmen und lauten Seite 
des Farbwirkungsspektrums stehen 
Rot-, Gelb- und Orangetöne. Passiv, 
kühl und leise wirken Blau- und Grün-
nuancen sowie Weiß und Grau.

Blau in allen Nuancen wirkt kühl und 
entspannend, schafft Raum und wei-
tet den Horizont. Rot stimuliert, macht 
jedoch auch aggressiv und ist daher 
sparsam zu verwenden. Gelb strahlt 
und wärmt und entfaltet in Kombina-
tion mit heiterem Orange eine kom-
munikative Wirkung. Grün gleicht aus, 
erscheint neutral und beruhigt. Weiß 
zeigt sich rein und entwickelt in der 
Nähe von Farben strahlende Offen-
heit. Pastelltöne vermitteln Nestwär-
me, Ruhe und Geborgenheit. 

Fröhliche Farbgestaltung eines Kinderzimmers.

Farben – sie beeinfl ussen intensiv un-
sere Gefühle und unser Wohlbefi nden. 
Ein gesundes Wohnumfeld, das auch 
Seele und Geist inspiriert, ist deshalb 
immer ein farbiges. Die große Heraus-
forderung? Die richtigen Farbtöne für 
jede einzelne Persönlichkeit zu fi nden. 
Die Farben auf die Funktion in der 
Architektur abzustimmen. Und unter-
schiedliche Nuancen zu einem stim-
migen Gesamtbild zu kombinieren.

Deshalb hat Baumit zwei Farbkollekti-
onen entwickelt, in denen sich das Wis-
sen um psychologische und sinnliche 
Wirkung von Farben mit einer reichhal-
tigen Auswahl an Tönen aufs Schönste 
ergänzt. Colours of more Emotion mit 
zweihundert kombinierbaren Nuancen  
– das ist Gestaltungsfreiheit für Putze 
und Anstriche, die Ihnen garantiert gut 
tut!
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Orange assoziert Freude, fördert 
die Kreativität und sorgt für warme 
Behaglichkeit. Es wirkt aufmunternd 
und stimmt uns positiv.

Rot verbinden wir mit Sinnlichkeit 
und Vitalität. Diese Farbe kann so-
gar den Blutdruck erhöhen, wirkt 
 energetisierend und anregend.

Weiß, die hellste der unbunten Far-
ben, verbinden wir mit Göttlichkeit 
und Reinheit. Sie verkörpert Weite 
und gibt dem Raum Neutralität.

Grau als unbunte Farbe wirkt kühl 
und seriös. Es muss aber nicht 
trist und leblos sein, wenn man es 
mit anderen Farben verwendet.

Mit Blau assoziieren wir Weite und 
Klarheit, Himmel und Wasser, eben-
so Beständigkeit. Es schafft Ruhe 
und sorgt für klare Gedanken.

Grün hat eine besonders ausglei-
chende Wirkung, weil es gleicher-
maßen anregend wie besänftigend 
wirkt. Es fördert die Konzentration.

Erdige Töne sind weder langweilig 
noch altmodisch. Sie bieten sich 
bestens an, um in Kombination mit 
„bunten“ Farben zu harmonisieren.

Gelb verströmt Wärme, Leichtigkeit 
und gute Laune. Es fördert die Hirn-
aktivität und gilt als kommunikative 
Farbe. Ideal für Arbeitsbereiche.
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In dieser Wohnküche kam die Wischtechnik zum Einsatz. Der Raum wirkt warm und wohnlich. Die Farbe 
Orange lässt uns an Sommer und Sonne denken und steht in angenehmem Kontrast zu den nüchtern 
gehaltenen Flächen der Küchenzeile. Hier kocht man nicht nur – hier begegnet man sich auch ...

Die Anwendungen
Ton für Ton mit System 

Vielfalt belebt:
Das Farbsystem „Colours of more 
Emotion“ bieten Ihnen ein riesiges 
Farbspektrum, in dem Ton für Ton zu-
sammen passt. 

In Verbindung mit den wohngesunden 
Basisfarben der ArtLine-Serie steht 
 Ihnen die Welt der Farben unbegrenzt 
offen. Dabei sind die ArtLine-Farben 
einfach zu verarbeiten und besitzen 
eine hervorragende Deckkraft. In der 
Regel ist bereits ein einmaliger An-
strich ausreichend. 
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Lassen Sie Ihrer Kreativität freien 
Lauf!
Rollen, Spritzen, Wischen, Tupfen,
Wickeln: Mit den ArtLine-Farben las-
sen sich alle gängigen Maltechniken 
umsetzen.

FUN

HAPPY

HOLIDAY

SMILE

PARTY

3031

SUN

3013 3015 30193011 3017

30293027302530233021

3033 3035 3037 3039

304730453043

3065

3057 3059

306930673063

30553053

3041

3051

3061

3049

Auswahl gelber Farbtöne aus dem Farb-
programm „colours of more emotion“

ArtLine – Farben wirken

Foto: Bien Zenker

Foto: Bien Zenker

3011 30133013 30153015 30173017 30193019

3021 30233023 30253025 30273027 30293029

3031 30333033 30353035 30373037 30393039

3041 30433043 30453045 30473047 30493049

3051 30533053 30553055 30573057 30593059

3061 30633063 30653065 30673067 30693069
In dieser Wohnküche kam die Wischtechnik zum Einsatz. Der Raum wirkt warm und wohnlich. Die Farbe 

Farbton:
HAPPY
3051
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Die Produkte 
ArtLine – für ein gutes Klima
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Kalk
Leicht verarbeitbare Sumpfkalkfarbe ohne Kon-
servierungsstoffe, allergieneutral, naturweiß. Mit 
dem Pinsel und der Rolle zu verarbeiten. Trocknet 
spannungsarm auf. Wischfeste, stumpfmatte und 
naturweiße Oberfl äche. Die Einfärbung erfolgt mit 
natürlichen Pigmenten, bedingt tönbar. 

■ Mineralisch, leimgebunden

■  Für Wohn- und Schlafbereiche
und Kinderzimmer

Silicatin
Verarbeitungsfertige Innensilikatfarbe mit hohem 
Weißheitsgrad und hoher Deckkraft. Airless spritz-
bar. Nach DIN EN 13 300 stumpfmatt und NAK 3. 
Ohne Konservierungsmittel, lösemittel-, amin- und 
ammoniakfrei, somit besonders umweltverträglich, 
allergieneutral und emissionsarm (ELF). Weiß oder 
farbig lieferbar.

■ Ohne Konservierungsstoffe

■ Für Kindergärten und Schulen

Vita
Verarbeitungsfertige, leicht verarbeitbare, geruchs-
arme und hoch diffusionsfähige Innendispersions-
farbe mit hoher Deckkraft. Airless spritzbar. Nach 
DIN EN 13 300 stumpfmatt und NAK 3. Ohne Kon-
servierungsmittel, lösemittel- und weichmacherfrei 
(ELF) sowie frei von fogging-aktiven Bestandteilen.
Weiß oder farbig lieferbar.

■ Allergieneutral

■ Für Wohn- und Schlafbereiche

Mehr Fragen zu  ArtLine? 
Antworten fi nden Sie im Folder 
„ArtLine – das Qualitäts-Farbprogramm 
für den anspruchsvollen Profi “.

Für den 
anspruchs-
vollen
Profi 

Airless spritzfähig
Emissions- und lösemittelfrei
Riesige Farbtonauswahl
Wirtschaftliche Verarbeitung

Baumit
Farbprogramm

Family
3119

Flirt
3159

Foto: Bien Zenker

Foto: Bien Zenker

Foto: Bien Zenker

Country
3085

Tradition
3109

Ocean
3221

Sea
3247
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Das ist mir wichtig
Ökologisch dämmen mit natürlichen Materialien

„Wärmedämmung ist für jemanden 
wie mich, der Wert auf Energieein-
sparung und Klimaschutz legt, das 
Gebot der Stunde. Ich möchte aber 
auch bei der Wahl der Dämmplatten 
auf einen nachwachsenden Roh-
stoff setzen. Denn mein Motto ist: 
Wenn schon ökologisch und nach-
haltig, dann bis zur Fassade. Gibt 
es ein leistungsfähiges, natürliches 
Dämmmaterial für außen?“
     
 Bertram Schorpp, Rastatt

Foto: Bien Zenker

Baumit ÖkoFassade – Die natürliche Dämmung
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Der Weg 
Natur pur für zuverlässig gedämmte Fassaden
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Wärmeverluste und Energiever-
schwendung sind vermeidbar – ge-
nauso wie zu hohe Heizkosten. Das 
ist eine Aufgabe, der wir uns stellen 
müssen.

Immer mehr Menschen zeigen noch 
höhere Verantwortung und möchten 
ihren Beitrag zum Umwelt- und Kli-
maschutz weitaus konsequenter und 
nachhaltiger leisten. Darum ist ein 
Dämmstoff für die Fassadendämmung 
gefragt, der aus nachwachsenden 
Rohstoffen gefertigt wurde. Mit dem 
Vorteil, dass fossile Ressourcen ge-
schont werden und das Produkt aus 
100 % ökologischen Zutaten besteht. 
Darüberhinaus wird CO2 in dem Dämm-
stoff dauerhaft gespeichert.

Beschichtet werden die Holzfaserplat-
ten mit rein mineralischen Systemkom-
ponenten, die das Naturline-Gütesiegel 
tragen. Dieses bestätigt, dass es sich 
um natürliche, vom TÜV auf Schad-
stoffe überprüfte Produkte handelt.

Und wie steht es um die technische 
Leistungsfähigkeit des Wärmedämm-
Verbundsystems? Hervorragend! Die 
Komponenten verfügen über eine hohe 
Wärmespeicherkapazität und sind dif-
fusionsoffen, d. h., die Fassade kann 
„atmen“. Baumit ÖkoFassade – das 
ist Nachhaltigkeit, modernste Wär-
medämmung und Schallschutz** in 
einem Produkt!

Mustergültig erfüllt diese Anforderun-
gen das neue Wärmedämm-Verbund-
system Baumit ÖkoFassade. Kern 
des Systems ist die Holzfaser-Dämm-
stoffplatte Baumit Diffutherm. Das 
mehrschichtige Element wird ohne 
künstliche Zusatzstoffe, wie z. B. Kle-
ber, hergestellt. Allein das holzeigene
Lignin dient zur Bindung der Holzfa-
sern. Die Dämmplatten genügen da-
mit allen strengen europäischen Ge-
sundheits- und Umweltstandards*.

Baumit ÖkoFassade – Ihre Vorteile:

Natürliches Produkt aus nachwach senden Rohstoffen

100 % biologisch abbaubar

Hohe Wärmespeicherkapazität

Diffusionsoffen

Zulassung beantragt zur Verar beitung auf Holz- und Massivun tergründen

Schalldämmend*

** Im Holzständerbau, wie auch im Massivbau kann sich der Schallschutz im Vergleich zu 
einer herkömmlichen Dämmung (z. B. mit EPS), abhängig von der Plattendicke, um bis zu 9 dB 
erhöhen. Auch hier bietet die Baumit Diffutherm-Platte hervorragende Vorteile.

* NFB – Der Standard der Organisation European 
Federation of FiberBoard Manufactures (Verband 
der europäischen Faserplattenhersteller).

Mehr Fragen dazu?
Antworten fi nden Sie im Folder: 
„Baumit  ÖkoFassade“
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Schraubdübel mit Teller-
durchmesser 60 mm für 
Holzrahmenbau und Voll-
holzuntergrund

Schraubdübel 
durchmesser 60 mm für 
Holzrahmenbau und Voll-
holzuntergrund

Aufbau mit System
Einfach und bewährt

BreitrückenKlammern
für Holzrahmen- oder 
Vollholzuntergrund

ArmierungsGewebe

Unterkonstruktion,
z. B. Holzrahmenbau oder 
Holzmassivbauweise.

Mit der Baumit ÖkoFassade können 
Sie den Holzständerbau von Grund auf 
ökologisch dämmen.
Die Komponenten des Systems sind 
perfekt aufeinander abgestimmt.

Diffutherm
HolzfaserDämmplatte

1

Diffutherm
LaibungsPlatte

2

3

6

Klebe- und
Armierungsmörtel 

7

ArtLine Silicon
oder 
ArtLine Silicat

11

Endbeschichtung
mineralisch
oder
pastös

98 Schraubdübel mit Teller-Schraubdübel 

4

10

Baumit ÖkoFassade – Die natürliche Dämmung
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Die Produkte 
Aufeinander abgestimmt und erprobt

SockelProfi l
therm

AnputzLeiste
Ideal

Empfohlenes Zubehör:

EckWinkel

Diffutherm Holzfaser-Dämmplatte
Mit umlaufender Nut- und Feder-
Verbindung,
Baustoffklasse B2 nach DIN 4102, 
Wärmeleitfähigkeitsgruppe 045, 
Format: 130 x 79 cm, Platten-
stärken: 6 cm, 8 cm, 10 cm
(weitere Stärken auf Anfrage)

Diffutherm Laibungsplatte
Kanten stumpf, 
Baustoffklasse B2 nach 
DIN 4102, Wärmeleitfähigkeits-
gruppe 045, Format: 120 x 60 cm,
 Plattenstärken: 2 und 4 cm

BreitrückenKlammern
zur Befestigung der Dämmplatten 
auf Holzrahmen- oder Vollholz-
untergrund. Eindringtiefe in das 
Holz mind. 30 mm

Diffutherm Holzdübel zur
Befestigung der Dämmplatten mit 
Tellerdurchmesser 60 mm für
Holzrahmenbau und Vollholzunter-
grund. Eindringtiefe in das Holz 
mind. 30 mm

ArmierungsGewebe Fein oder Grob 
Schiebefestes, alkalibeständiges 
Textilglasgewebe zum Einbetten 
in Kleber und Spachtelmassen, 
systemgeprüft, 
Reißfestigkeit ≥ 1,5 kN/5 cm.

1

2

4

6

Diffutherm
LaibungsPlatte

6

alternativ:
Schraubdübel STR U
zur Befestigung auf massivem 
Mauerwerk

5

3

7

8

9

11

multiContact MC 55 W
Naturweißer faserarmierter Haftmörtel 
zur Überarbeitung von Fassadenfl ä-
chen, mit sehr gutem Haftvermögen, 
eignet sich insbesondere als Klebe- 
und Armierungsmörtel im System der 
Baumit ÖkoFassade. 
Schichtdicke mind. 8 mm 

ScheibenPutz SEP
Mineralischer Edelputz, Strukturkorn 
Kalkstein, für Scheibenputzstrukturen, 
für außen und innen.
DIN V 18550: P II;
DIN EN 998-1: CR, CS II, W 2.

oder

SilikatPutz
Pastöser Silikatputz, hoch wasser-
abweisend, sehr hoch wasserdampf-
durchlässig, für außen und innen,
auf Wunsch fungizid und algizid
ausgerüstet.

ArtLine Silicon
Silikonharzverstärkte Fassadenfarbe, 
lösemittelfrei, wetter- und scheuerbe-
ständig nach DIN 53778, matt, sehr 
hohe Deckkraft, nicht fi lmbildend, was-
serabweisend, alkali- und alterungsbe-
ständig, spannungsarm, geruchsarm 
und sehr schmutzabweisend, hohe 
CO2-Durchlässigkeit. Airless-spritzbar, 
tönbar und leicht zu verarbeiten.

oder

ArtLine Silicat
Dispersions-Silikat-Fassadenfarbe, 
wetter- und scheuerbeständig nach
DIN 53778, matt, hohe Deckkraft,
keine Konservierungsstoffe,
spannungsarm, geruchsarm. 
Airless-spritzbar, tönbar und leicht
zu verarbeiten.

10
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Das ist mir wichtig
Wohnen und Leben in Balance
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„Es gibt Häuser, die machen mich 
nervös. Und in anderen fühle ich 
mich ausgeglichen, kann mich gut 
konzentrieren und mir ist einfach 
wohl. 
Meine Freundin sagt zu solchen 
Wohlfühlräumen immer: „Hier wirkt 
Feng Shui“. Ich weiß wohl, dass 
damit eine chinesische Lehre vom 
Gestalten und Einrichten gemeint 
ist. Aber was steckt wirklich dahin-
ter – und wie lässt sich Feng Shui 
ganz praktisch bei mir zu Hause 
anwenden?“
 
 Daniel Vogel, Düsseldorf

Was ist Feng Shui?
Feng Shui heißt übersetzt Wind und 
Wasser. Es ist die Jahrtausende alte 
Lehre vom Qi (gesprochen: Tschi), ei-
ner unsichtbaren natürlichen Kraft, die 
unser Wohlbefi nden in Wohnräumen 
entscheidend beeinfl usst. Ziel bei der 
Anwendung von Feng Shui ist es, eine 
optimale Qi-Harmonie innerhalb der 
Wohnung sowie zwischen Raum und 
Mensch zu schaffen. Hierbei wird mit- 
hilfe von Farbe und Material Einfl uss 
auf diese natürliche Kraft genommen. 
Grundlage der Gestaltung sind hier die 
Gesetze der 5 Elemente (Feuer, Erde, 
Metall, Wasser und Holz), welche die 
unterschiedlichen Qualitäten der Qi-
Natur beschreiben.

Ying und Yang in der Farbgebung 
Ein wesentlicher Bestandteil der Feng 
Shui-Lehre ist die Philosophie des Aus-
gleichs nach Yin & Yang. Je heller, 
greller und intensiver der Farbton, 
umso „yangiger“, umso belebender 
und aktivierender ist der Farbton. Je 
dunkler, stumpfer, matter der Farbton, 
umso „yiniger“, umso beruhigender, 
ent span nender ist der Farbton.

Yang-betonte Räume in der Regel z. B. 
für Wohn- und Arbeitszimmer. Yin-be-
tonte Räume eher z. B. für Schlafzim-
mer und Ruheräume. Die großfl ächige
Raumgestaltung ist im Feng Shui häu-
fi g die wichtigste „Behandlungsmög-
lichkeit“. Raumgestaltung heißt vor 
allem Wand- und Deckengestaltung – 
weil dies den sichtbarsten Einfl uss hat.

Yang steht für:
Sonne  Tag
hell heiß
spitz laut

Yin steht für: 
Nacht Mond
dunkel kalt
stumpf leise

Noch mehr Informationen 
zum Thema Feng Shui er-
fahren Sie in dem Folder 
„Baumit Feng Shui“. Einfach 
anfordern!

Baumit Feng Shui

Das Yin & Yang in der Farbgebung

Das Yin & Yang Zeichen

Die zugeordneten 5 Elemente: 
Feuer, Erde, Metall, Wasser und Holz
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Das Element „Feuer“, dargestellt mit Viton 
Lehmputz Color „Feuer“ und Kontrastpunkt 
Feuer.

Das Element „Erde“, dargestellt mit Viton 
„Fein“ und Kontrastpunkt Metall (Blatt-Kupfer).

Das Element „Wasser“, einmal dargestellt mit
Viton Lehmputz Color „azzurro“ und einmal in
Viton Lehmputz Color „Wasser“ jeweils in
Resonanz mit dem Element „Metall“.

Der Weg 
Energie schaffen und zum Fließen bringen
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Fernöstliches Ambiente liegt voll im 
Trend. Doch die Gestaltungslehre Feng 
Shui ist für den Laien oft nicht einfach 
umzusetzen. Baumit unterstützt Sie 
kompetent bei der Planung Ihres Vorha-
bens mit dem Programm:

4 Schritte zum Wohlfühlhaus.
Im ersten Schritt erteilen Sie unserem 
Feng Shui – Experten den Auftrag, ein 
Gutachten für Ihr Haus zu erstellen. 
Hierzu können Sie das in unserem Feng 
Shui – Folder abgedruckte Formular ver-
wenden oder es sich direkt von unserer 
Homepage www.Baumit.de/FengShui 
herunterladen.

Im zweiten Schritt erhalten Sie nach ca. 
3 Wochen die rund 30seitige Gutach-
tenbroschüre. Darin sind alle Angaben 
für die Feng Shui – gerechte Gestaltung 
Ihres Hauses enthalten.

Im dritten Schritt stimmen Sie mit Ihrem 
Handwerksbetrieb die in dem Gutachten 
dargestellten Gestaltungsvorschläge ab.

Im vierten Schritt führt Ihr Handwerker, 
anhand des Gutachtens und Ihrer per-
sönlichen Wünsche, die erforderlichen 
Arbeiten aus. Freuen Sie sich schon jetzt 
auf Ihr neues „Wohlfühlhaus“.

Feuer

Erde

Holz

Wasser

Das Element „Wasser“, einmal dargestellt mit

Metall

Das Element „Erde“, dargestellt mit Viton 

Das Element „Feuer“, dargestellt mit Viton 

Das Element „Holz“, dargestellt mit Viton 
Lehmputz Color „Holz“ im Kontrast mit dem ihm 
förderlichen Element „Wasser“, repräsentiert in 
einem samtartig schwarzen Streifen.

Das Element „Metall“, dargestellt mit Viton 
Color „Metall“ mit Glimmereffekt.

Lebensenergie Qi

Alles ist von der Lebensenergie Qi 
durchdrungen, der Mensch, wie 
auch die unbelebte Materie.

Feng Shui ist Qi-Manipulation:

Es gilt, den umschlossenen Raum 
(Wohnraum) so zu gestalten, dass 
Qi ungehindert und harmonisch da-
rin fl ießen kann. Möglich wird dies:

Durch großfl ächige farbige Raum-
gestaltung mit Putz und Farbe. 

Durch das Setzen von soge-
nannten Aku-Punkten mit Putz
und/oder Farbe.



Raum für Vitalität und Lebensfreude – 
wohngesund bauen und modernisieren. 
Warm. Wohltemperiert. Reine Luft, frei von Schadstoffen, Allergenen und Elektro-
smog. Farben, die gut tun. Wohlbefi nden hat viele wohnliche Seiten. Für alle Sinne 
hat Baumit wohngesunde und umweltbewusste Systemlösungen für Sie entwickelt. 
Wärmedämmung, Kalkputze, ansprechende Töne und vieles mehr:

Wohnen Sie gesund – wohnen Sie mit Baumit!

Baumit GmbH              D-87541 Bad Hindelang              Reckenberg 12               Tel.: +49 (0) 8324/921-0              www.Baumit.com

Im Blickpunkt:
Gesund wohnen
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